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Adipositas, Burnout, Diabetes

Laut Weltgesundheitsorganisation WHO
sterben jedes Jahr mehr als 16 Millionen
Menschen vor ihrem 70. Lebensjahr an
Herz-Kreislauf-Erkrankungen, Diabetes
oder Atemwegserkrankungen.

Solche Zivilisationskrankheiten werden
durch unsere moderne Lebensweise
oder Umwelteinfltsse hervorgerufen.
Welche weiteren Faktoren eine Rolle
spielen und was man gegen diese Krank-
heiten tun kann, lesen Sie ab Seite 12.
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Unser Titelbild

Was macht uns krank? Der Minchner
Fotograf Holger Albrich entwickelte fir
diese Ausgabe Bildideen uber ,Zivilisati-
onskrankheiten und schuf eine Foto-
serie, die sich vom Titelbild ausgehend
durch den Themenschwerpunkt zieht.
Die Sets aus unterschiedlichen Materia-
lien und Objekten entstanden im Stu-
dio. Albrich nahert sich potentiellen
Krankmachern spielerisch und mit

Gespdr flr den Hintersinn der Dinge.




